
Remaja dan HIV AIDS 

  



•Upaya global melawan 

penyebaran HIV & AIDS 

 

 
Remaja dapat menjadi 

bagian dari solusi 



Statistik Global 

• Akhir tahun 2010, UNAIDS 

melaporkan: 34 juta orang 

hidup dengan HIV 



Banyakah kasus HIV dan AIDS di 

Indonesia? 

• Kasus AIDS secara kumulatif  

26.483 kasus (sampai dengan Juni 

2011) dengan 2001 kasus baru. 

 

 



Usia produktif yang banyak 

tertular HIV 

• Proporsi kasus AIDS tertinggi pada 

kelompok umur 20-29 tahun 

(36,4%) 

 



Bagaimana seseorang dapat 

terinfeksi HIV? 

                                          

                               

 

 Menggunakan jarum suntik 
yang tidak steril bergantian 
Data 2011: Pengguna narkoba 

jarum suntik (16,3%) 

 

Hubungan seks tidak aman 
Data 2011: Heteroseksual 

(76,3%)  

Hubungan seks lelaki 
dengan lelaki 
Data 2011: LSL (2,2%) 

 



Benarkah stigmatisasi pada para 

pengidap HIV? 

Menerima transfusi darah  
yang telah tercemar HIV 
 
 

Proses melahirkan dan menyusui  
Dari ibu yang terinfeksi HIV  
Data 2011: Dari ibu ke anak (4,7%) 

 
 



• Tidak ada yang tahu dari 

mana HIV berasal, tapi kita 

tahu bagaimana HIV dan 

AIDS dapat menyebar…… 

 



Apa Artinya dan Apa bedanya? 

• HUMAN (Manusia) – menyerang manusia 

• IMMUNO-DEFICIENCY – menurunnya 

sistem kekebalan tubuh 

• Virus – virus tidak bisa dibunuh. Ia bisa 

dikristalkan, seperti virus pada flu, 

namun suatu saat dapat hidup kembali. 

 



• Acquired (diperoleh)—tidak menular 

melalui udara- kamu harus melakukan 

sesuatu untuk terkena HIV/AIDS 

• Immune – sistem pertahanan tubuh 

• Deficiency – menurun drastis 

• Syndrome – memiliki gejala-gejala yang 

mengindikasikan suatu penyakit 



HIV hanya menular melalui empat 

cairan tubuh 

• AIR SUSU IBU 

• DARAH: virus hanya bisa hidup diluar tubuh selama 

30 menit 

• AIR MANI: air mani dan cairan pre-cum dapat 

membawa virus HIV 

• CAIRAN VAGINA: cairan yang dikeluarkan dari tubuh 

perempuan ketika terangsang secara seksual, 

namun virus tidak bisa hidup di luar vagina ? 

 



HIV TIDAK BISA DITULARKAN MELALUI…….. 



HIV TIDAK BISA DITULARKAN MELALUI…….. 






